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BOAS-VINDAS

Seja bem-vindo ao seu Projeto de Extenséo. Neste semestre, vocé desenvolvera
o seu Projeto Extensionista. E com grande satisfacdo que apresentamos o Manual
para realizacdo desta atividade.

Com a oferta do Projeto de Extensdo, temos por objetivo apresentar uma
metodologia de ensino inovadora, favorecendo o desenvolvimento da aprendizagem
autbnoma, por melo do uso de tecnologias da informacéao e da comunicacao no ensino
e programas educacionais de qualidade. A proposta esta pautada nos conceitos de
ética, inovacgao e responsabilidade social, visando a promocao do desenvolvimento e
a formacao de profissionais aptos as necessidades do mercado de trabalho.

Além disso, queremos atender ao seu desejo por uma formacéao de qualidade,
por 1sso desenvolvemos uma proposta de ensino e aprendizagem composta por
diferentes estratégias de ensino para valorizar seu processo educativo.

Apresentamos, neste manual, as informacdes sobre o Projeto de Extensao,
como sera realizado, a estrutura, as orientacdes para 0 desenvolvimento, 0s critérios
e sisterma de avaliagéo.

Desejamos que vocé conheca também o papel dos profissionais envolvidos no
processo de ensino e aprendizagem, assim comao 0s meios de comunicacao utilizados
para favorecer a interatividade, a reflexdo e a construcdo do conhecimento de forma
colaborativa.

Com a leltura atenta e necessaria deste Manual, esperamos que vocé obtenha
informacoes importantes para um processo académico de qualidade. Estamos muito
felizes com seu ingresso no Projeto de Extensédo, sabemos a importancia dessa etapa
para sua formacao e estamos a disposicao para sanar suas duvidas.

Boa lettural
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INTRODUCAO




INTRODUCAO

Os Projetos de Extensdo sdao componentes previstos nos curriculos, que
necessitam da interagcdo do aluno junto a comunidade, em observancia a Resolucéo
CNE/CES n? 7/2018. Com o objetivo de articular os aspectos tedricos em aplicacdes
praticas, por meio de acdes voltadas a socledade, tendo como premissa, 0 atendimento
das necessidades loco regionais, de forma integrada e multidisciplinar, ou seja, O
aluno devera atuar junto a comunidade por meio da implementacéo de um projeto
extensionista, para auxiliar a sociedade na busca de solucdes coletivas que melhorem
a vida de um grupo ou da propria comunidade.

A realizacdo das atividades de extenséo esta distribuida na matriz curricular
apresentando carga horaria especifica para a realizacdo de acdes que promovam
a interacéo das instituicdes de ensino superior com a comunidade, realizando a
articulacdo continua entre ensino, pesquisa e extensao.

Devem ser realizadas junto a sociedade, desenvolvidas em horarios definidos
em conjunto com a instituicao social/privada escolhida, podendo ocorrer em turno
distinto ao cursado.

As atividades de extensdo ndo representam qualquer espécie ou caracterizacéo
de vinculo empregaticio ou de remuneracao, correspondendo a atividade de formacgéo
complementar junto ao percurso formativo do discente.

Para o desenvolvimento desta atividade, a Instituicédo disponibiliza a vocé
0 acompanhamento por meio do Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) e a
orientacao especiflca de um tutor especializado na area.

A estratégia metodologica para curricularizar a extensdo universitaria esta
presenta na matriz curricular, com a definicdo dos projetos de extensao, a estratégia
para operacionalizar a extensdo universitaria foi definida a partir da elaboracéo de
um rol de documentos e videos de apoio ao aluno, para subsidiar todas as etapas de
aplicacdo, garantindo que ele seja amparado com um roteiro de aplicacéo e conte
com a orientacéo do tutor.
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Objetivos e finalidades do Projeto de Extensao

A Extenséo Universitaria concebida como um processo educativo, cultural,

clentifico e elemento transformador da area de influéncia da Instituicéo, tem como
principais objetivos e finalidades:

Oportunizar, além da articulacédo entre ensino, iniciacdo cientifica/pesquisa e
extens&o, o desenvolvimento de sua funcdo social;

Ampliar e aprofundar a compreensdo dos dados de realidade local e/ou regional,
visando ao planejamento e aimplementacao de agdes prioritarias de enfrentamento
da desigualdade social, no ambito dos Programas de Extensdo dos cursos;

Definir e implementar, no ambito dos Projetos Pedagogicos dos Cursos, acdes
de extensdo com carater integrador, em que a inclusdo social e a promocéao da
cidadania sejam parametros balizadores das atividades académicas;

Garantir a aplicacéo pelos alunos do conhecimento adquirido em sala de aula com
articulacdo das dimensdes clentifica, humana e social de sua formacao especifica
em consonancla com os valores institucionais, bem como com 0s objetivos
previstos no projeto pedagogicos de cursos (PPC);

Fortalecer e estreitar relacbes com a sociedade civi, no sentido de promover
parcerias interinstitucionais, que cotejem as acdes sociais;

Aperfeicoar programas e projetos voltados a defesa da memoria cultural, da
producdo artistica e do patrimdnio cultural regional e/ou nacional mediante o
apolo as manifestacdes culturails, artisticas e religiosas da comunidade de seu
entorno, realizacdo de projetos de pesquisas voltados a preservacao dos bens
culturais e criacdo de agdes para preservacao e valorizacdo da memoria cultural
como um todo;

Desenvolver projetos que, além da relevancia social, contribuam para formacao
técnica, experiéncia profissional, aquisicdo de diferenclals competitivos e
desenvolvimento de competéncias socioemocionais, contribuindo para a
formacdo de profissionais-cidadaos capacitados a antecipar e criar respostas aos
problemas apresentados pela sociedade visando sua transformacéo;
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Das agdes e programas extensionistas

Essa atividade se inicia com a compreensdo dos projetos, que devem ser
desenvolvidos durante sua formacdo e segmentados entre quatro programas,
que estardo apresentados no Template PDCA e no Relatorio Final de Atividades
Extensionistas especificos a cada componente, que seguem abaixo:

a) Programa de Contexto a Comunidade;

b) Programa de Acé&o e Difusédo Cultural;

c) Programa de Inovacdo e Empreendedorismo e
d) Programa de Sustentabilidade,

Os propositos dos Programas de Atendimento a Comunidade seguem 4 eixos,
com a finalidade de orientar, sem limitar, as atividades extensionistas das Instituicoes
de Ensino Superior, estabelecendo-se como recomendacdes para OS Cursos,
distribuidos em suas respectivas areas, ressaltando-se a importancia da inovacao e da
interdisciplinaridade sempre desejavels. Sao eles

(i) Area de Artes e Comunicacio;

(i) Area de Exatas e Negocios;

(ili) Area de Humanas e Ciéncias Sociais Aplicadas;
(iv) Area da Saude e Bioldgicas.

a) Area de Artes e Comunicacio:

» Desenvolver iniciativas para a promocéao e disseminacdo da arte e cultura
popular;

s Promover acdes de comunicacdo e mecanismos de disseminacao da
informacéo imparcial junto a sociedade;

» Disseminar o0 uso € a propagacgéo da informac¢do de modo ético e probo junto
aos varios meios de difusdo de informacoes;

» Promover acdes multiculturais envolvendo as diversas areas da producéao e da
pratica artistica (memoria, producao e difuséo cultural e artistica);

» Promover espacos de cultura, arte e comunicacdo para promocao dos temas
junto a sociedade;
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» Desenvolver iniciativas para a protecéo e promocao do folclore, do artesanato,
do saber fazer e das tradicdes culturais locais para valorizacéo do patriménio,
memoria, producdo e difusdo cultural e artistica;

» Realizar assessorias e consultorias para organizacdes de natureza diversa nos
temas de publicidade e propaganda e comunicacao,;

e« Promover suporte de comunicagcdo a programas € projetos socials e de
mobilizacdo social, ONGs e socledade civil;

» Promover a producéo e difusdo de informacdes e conhecimentos por meio de
veiculos comunitarios e universitarios, impressos e eletronicos junto a comunidade;

e Realizar consultorias para a elaboracdo de politicas publicas para o
desenvolvimento do turismo regional;

e Apoilar a organizacao de eventos comunitarios de natureza diversa.
b) Area de Exatas e Negécios:

e Promover o didlogo com as liderancas empresariais e demais entidades
representativas dos setores privado e sem fins lucrativos, visando o planejamento
de acdes que busquem o desenvolvimento econdmico e social da regido de
abrangéncia das Instituicdes de Ensino Superior;

» Desenvolver e implantar cursos de extensao, eventos, workshops, oficinas, feiras e
encontros de negocios e de inovacdo tecnologica, visando tanto a aproximacao
da academia junto ao setor produtivo/mercado de trabalho bem como o
desenvolvimento econdmico e social da regiao de abrangéncia das Instituigoes;

o Incentivar a competitividade sustentavel, promover a cultura exportadora das
empresas, auxiliando e capacitando empresarios e dirigentes de ONGs quanto a
internacionalizacdo de suas empresas e instituicdes, ampliando 0s mercados para
negocios niciantes em comercio exterior;

« Promover a cultura empreendedora regional e dos alunos, incentivando o
pensamento critico e criativo o qual permite organizar informacoes e ideias, tomar
decisdes, aprimorar situacdes e adquirlr conhecimento, assim comao comunicar as
iniciativas junto a comunidade;

» Fomentar o desenvolvimento de inovacéo tecnologica e de métodos Nos cursos
da area de tecnologia da informacéao e exatas junto a realidade da socledade;

e Incentivar a articulacao entre alunos e sociedade para a busca de solucdes para as
dificuldades do dia a dia junto a infraestrutura, saneamento basico, uso sustentavel
de recursos naturais e extens&o rural;
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» Incentivar a articulacdo entre alunos e sociedade para a busca de solu¢des para
as dificuldades do dia a dia junto a acesso de tecnologia e as ferramentas de
comunicacao e informacao;

« Disseminar conhecimentos junto a sociedade quanto aos conteudos de ciéncias
basicas e profissionalizantes, tecnologias, inovacado, informatica, seguranca e
primetros socorros,;

o Realizar encontros, palestras e cursos gratuitos e abertos a comunidade do entormo
das Instituicdes, relacionados aos temas de arquitetura, urbanismo, paisagismo,
design, cidades inteligentes e sustentaveis e preservacdo do patrimonio historico,
cultural e edificado;

» Promover e mediar discussdes relacionadas ao desenvolvimento urbano da
localidade, visando o tratamento de problemas das comunidades urbanas;

e« Promover acdes de preservacdo do patrimédnio historico-cultural edificado
regional.

c) Area de Humanas e Ciéncias Sociais Aplicadas:

e Promover cursos, palestras e oficinas sobre praticas de ensino-aprendizagem
viabilizando a capacitagéo técnica e pedagogica de docentes do sistema publico
de ensino;

e Atender alunos do sistema publico de ensino em aulas de refor¢co escolar,
ofertando conteudos diversos a fim de complementa-lo, potencializando a
aprendizagem do aluno;

» Oferecer atendimento as pessoas encaminhadas pelos Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) e Centros de Referéncia Especializado de Assisténcia
Social (CREAS) mediante convénio previamente estabelecido;

« Oferecer e viabllizar estudos e pesquisas socials, politicas e antropologicas aos
municipios, estados e regides com presenca das Instituicdes de Ensino Superior,
viabilizando melhor compreensdo da realidade local e consequente realizacdo de
politicas publicas adequadas a mesma;

o Realizar encontros, palestras e cursos gratuitos e abertos a comunidade do
entorno das Instituicdes sobre tematicas e praticas pedagogicas, tecnologias de
ensino-aprendizagem, assim como conteudos disciplinares de qualguer etapa da
Educacao Basica.

» Implementar, manter e consolidar a assisténcia juridica a populacdo nas regides
de abrangéncia das Instituicdes, sob a supervisao dos docentes e coordenadores;

. Oferecer atendimento juridico a populacdo mediante convénio e
encaminhamentos do setor publico;
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o Oferecer atendimento a populacédo privada de liberdade e seus familiares,
mediante convénio com o sistema prisional publico brasileiro e tribunais de justica
regionais;

« Fomentar agcdes orientativas junto a sociedade em geral sobre acesso a justica e
defesa de direitos fundamentais para dificuldades do seu cotidiano;

o Fomentar acdes de defesa junto as relacdes consumeristas, politicas, ambientais e
de questdes coletivas e difusas de ambito constitucional junto a sociedade;

o Oferecer assisténcia e auxilio junto as orientacdes tributarias, empresariais e
administrativas para as pessoas fisicas e pessoas juridicas de baixa renda;

» Desenvolver acdes multidisciplinares de apoio assistencial, juridico, social, cultural
e educacional junto a sociedade para o enfrentamento de problemas locais/
regionais e mudanca de paradigmas sociais;

» Incentivar e articular conceitos e informacdes junto a sociedade sobre a realidade
econdmica e politica local, regional e nacional correlacionando com cenario
globalizado e seus respectivos impactos para gerar a criticidade e a tomada de
decisdo coletiva.

e Estruturar, manter e consolidar Nucleos de Plantdo Psicologico e Terapia
Comunitaria;

» Promover o atendimento, de doentes do alcool, drogas e outros vicios, mediante
convénios com organizacdes da sociedade civil, como Alcoolicos e Narcoticos
AndNIMOS;

« Promover Programas de Orientacdo Vocacional, auxiliando estudantes do Ensino
Meédio a busca do autoconhecimento, refletindo sobre seus desejos individuais e
conhecendo melhor seus potenciais para escolha consciente da futura profisséo;

« Promover atividades educativas, com tematicas variadas, que objetivem a
promocéao da intergeracionalidade e a incluséo social.

o Oferecer intervencdes de Psicoeducacdo sobre demandas presentes na
comunidade em que a Instituicdo de Ensino esta inserida.

« Desenvolver iniciativas para a promocao da Saude Mental junto a comunidade em
parceria com os servicos do Sistema Unico de Saude.

» Promover iniciativas focadas na preparacdo para © mercado de trabalho, como
feiras de profissdes, treinamentos sobre como elaborar curriculos, postura no
ambiente de trabalho, dentre outras tematicas que possam servia a comunidade.

» Atender pessoas vitimas de violéncia, assim como, promover programas de
consclentizacao e prevencao de qualquer tipo de violéncia.
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d) Area da Saude e Bioldgicas:

» Promover a assisténcia a saude gratuita a populacédo do entorno, por meio das
Instalacdes Profissionalizantes de Saude;

o Realizar, manter e consolidar convénios com instituicdes de ensino publicas, O
Sisterna Unico de Saude e organizac®des da sociedade civil para o atendimento
gratuito de seus publicos de atencéo;

» Promover periodicamente junto as redes de ensino basico e fundamental publicas
e privadas, assim como assoclacdes de bairro e comunidade, campanhas relativas
a saude do corpo e mente, ampliando os atributos de valor dos cursos ofertados
junto as populacdes de suas areas de abrangéncia;

» Promover campanhas periddicas de conscientizacdo e prevencao para doencas
de grande alcance e impacto social, como por exemplo: determinados tipos
de cancer (mama, colo do utero, prostata, pulmao), DST's, Dengue, Zika Virus,
Chicungunha, COVID-19 e Depressao e Transtornos Mentais;

» Realizarprocedimentosbasicos de atendimento, exameslaboratoriais e encaminhar
0s casos de maior complexidade as unidades de referéncia da rede publica de
atendimento a saude, conforme necessidade;

e Atuar na promocéo da saude da mulher no ciclo gravidico-puerperal, do neonato
e da crianga durante a primelra infancia via acdes interdisciplinares de atencéo a
saude da mée-bebé, convénios publico-privado, campanhas de conscientizagcao e
orientagcao em contribuicao a melhoria da qualidade de vida, ao desenvolvimento
da crianga, da gestacéo saudavel e da reducéo da taxa de mortalidade infantil;

 Promover acdes de saude junto aos alunos das redes publica e privada dos
ensinos fundamental e médio via acdes estratégicas para educacao nutricional e
seguranca alimentar;

»  Promover acdes de saude especificas a comunidade idosa no contexto familiar
por melo de acdes de intervencao, promogcao social, educacdo em saude para a
terceira idade, prevencéo de acidentes em promocao da valorizagdo do 1doso e
da integracédo entre geracoes;

 Promover no ambito dos cursos, acdes especificamente voltadas a saude e
manutencado da qualidade do ambiente do trabalho tanto para as empresas da
area do entorno da IES, quanto a propria instituicao de ensino (corpos docente,
técnicos administrativos e comunidade académica em geral);
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» Promover a integracéo das Clinicas Escola dos cursos a comunidade da regido de
abrangéncia das IES, com especial atencdo as escolhas da rede publica do ensino
fundamental e medio, creches, residéncias de longa permanéncia, centros de
saude, hospitals e ambulatorios publicos e instituicdes da sociedade civil voltadas
ao atendimento de pessoas com necessidades especials;

e Estruturar, manter e consolidar um Centro de Informacdes sobre Medicamentos;

o Informar, orientar e esclarecer duvidas referentes ao uso dos medicamentos a
populacdo em geral com a participacdo dos alunos, sob supervisdo dos docentes
e coordenadores de curso;

» Fomentar atividades para desenvolvimento de praticas esportivas pelos alunos das
redes publica e privada do ensino basico das comunidades de seu entorno;

» Conceder o espaco fisico das [ES para organizacdes da sociedade civil organizada,
mediante convénio e parcerias, para a pratica de atividades esportivas, de recreacéo
e lazer sob orientacéo dos alunos Kroton de cursos afins, assistidos pelas respectivas
coordenacgoes;

» Promover a cultura de paz e tolerancia por meio da convivéncia necessariamente
provocada pela pratica de esportes coletivos, utillizando como instrumento o
esporte educacional que viabiliza a solidariedade, respeito ao proximo, tolerancia,
sentido coletivo e cooperacao;

» Desenvolver acdes socioeducativas e esportivas, visando o desenvolvimento
integral de criancas e adolescentes das areas de abrangéncias das [ES;

» Oportunizar a inclusdo social por meio da pratica esportiva saudavel e construtiva,
contribuindo na qualidade de vida, no crescimento pessoal e na promocdo da
cidadania.

« QOrganizar e viabilizar encontros, cursos, palestras e oficinas sobre esportes, praticas
desportivas e de recreacao, reforcando os beneficios do esporte na esfera da saude,
soclabilidade, cognicéo, produtividade e qualidade de vida, em conformidade ao
Relatdrio do Programa das nacdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD);

» Promover campanhas de atendimento, via Clinicas Veterinarias, aocs animais de
pequeno, medio e grande porte, realizando procedimentos de coleta de amostras,
medicacao, internacéo, cirurgia, diagnosticos por imagem (raio-x, ultrassonografia,
doppler colorido), dentre outros com © apoio de laboratorios de microbiologia,
parasitologia, patologia clinica, biologia molecular, imunogenética animal e
anatomia patologica; e,

« Ofertar cursos, palestras, workshops para capacitacdo de colaboradores da rede
publica de saude.
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Metas da ONU e as Ag¢oes Extensionistas

A Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) é a principal organizacao
intergovernamental com intuito de alcancgar a paz mundial e desenvolver os direitos
humanos, alémde auxiliar no desenvolvimento socioecondmico e nas agdes protetoras
ao meio ambiente. Adicionalmente, na etapa em que o projeto de extenséo esta
sendo definido, o aluno deve escolher uma ou mais metas vinculadas aocs Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Organizacédo das Nacdes Unidas (ONU).
Séo 17 ODS e em cada um tem uma lista de metas, que o aluno deve escolher no
minimo uma meta aderente ao seu projeto.

As metas escolhidas, devem ser pertinentes ao seu curso e as acdes pretendidas.
O aluno deve respeitar e a apresentar a atividade que atendam além das metas
escolhidas, os demais itens informados no Template PDCA. Mantenha o foco da
esséncia de sua proposta.

Antes de definir sua proposta, explore os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) no link https://brasil.
un.org/pt-br/sdgs. Se preferir, pode baixar o documento pelo link https://brasil.un.org/
sites/default/files/2020-09/agenda2030-pt-br.pdf.

Figura 1: Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
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*
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ESTRUTURA DO PROJETO
DE EXTENSAO

O Projeto de Extensdo sera desenvolvido em uma unica etapa, estabelecida
de acordo com o cronograma disponibilizado no AVA. A atividade deve ser
encaminhada nos padroes da ABNT, de acordo com o0 modelo disponivel no AVA.

» Cada projeto de extenséo sera disponibilizado pela [ES, conforme a programacao
do componente curricular do curso, para que o aluno desenvolva as atividades
previstas.

» A carga horaria do Projeto de Extensdo sera computada como uma disciplina
interativa, mas todos os alunos desenvolverdo os projetos de extenséo
presencialmente nos locais escolhidos e serdo assistidos em suas atividades pela
equipe de tutores dentro do Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA).

« (Os Projetos de Extensdo acontecerao em semestres variados, conforme a matriz
curricular de cada curso.

» A pontuacdo do Projeto de Extensdo n&o soma com a pontuacdo da Atividade
Transversal.

o« (Cada curso tem seu conjunto de componentes curriculares de extensédo
distribuidos ao longo da matriz curricular, sendo que cada um deles possul suas
finalidades e motivagcdes, competéncias que serdo desenvolvidasnosrespectivos
projetos, perfil do egresso, soft skills (competéncias socioemocionais), objetivos
de aprendizagem, conteudos e referéncias bibliograficas. Seque modelo da
disponibilizacdo dos objetivos, competéncias e conteudos gque disposto no
Template PDCA de cada curso, para a realizacéo da sua agcao extensionista.

15 MANUAL | PARA ELABORAGAO DO PRO.




Figura 2: Exemplo da localizacéo das competéncias em um Template PDCA

ALUNO:

L |

CURSO:
| ENGENHARIA CIVIL - BACHARELADO |

COMPONENTE CURRICULAR:
[ PROJETO DE EXTENSAO | - ENGENHARIA CIVIL |

PROGRAMA DE EXTENSAO:
| PROGRAMA DE CONTEXTO A COMUNIDADE. |

FINALIDADE E MDTIVAE,'.ED:

A finalidade da extensSo no Programa de Contexto 4 Comunidade é dedicar-se a drea
educacional e o transferir do saber, desenvolvendo e capacitando a comunidade local
e agregando conhecimentos por melo de projetos e atividades pedagdgicas
extensionistas. Nesse programa é possivel a ministragdo de palestras, aulas de
monitoria, cursos, aulas de educagio bésica, educagdo financeira, lingua estrangeira,
debates da comunidade local, participagdo em projetos sociais, projetos coletivos
multidisciplinar e trabalhos voluntérios. Os locais que poderfio contemplar esse
projeto extensionista podem ser: parcerias com a prefeitura; associagdes de bairros,
escolas, empresas publicas e privadas, instituicBes religiosas, ONGs e por meio de
redes de internet

COMPETENCIAS:

| - Aplicar conhecimentos cientificos, tecnolégicos e instrumentais as praticas de
Engenharia Civil;

Il - Conduzir experimentos, interpretar e analisar resultados;

Il - Desenvolver e utilizar novos materiais, ferramentas e técnicas.

Figura 3: Exemplo da localizacdo objetivos e conteudos em um Template PDCA

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Os objetivos da extensio em Engenharia Civil vinculados ac Programa de Contexto &
Comunidade est3o relacionados com a disseminacio do saber da drea de ciéncias para
a comunidade local, prestando servigos a questdes pedagdgicas, aulas de monitoria,
educagdo basica, educagiio financeira, lingua estrangeira, recursos naturais, ética e
responsabilidade social. Tais agBes visam a transferéncia de conhecimento académico
para a comunidade, preparando o egresso para uma atuac¢io global, focado nio
apenas no conhecimento técnico, mas com a preocupagdo pelo préximo e por uma
sociedade mais justa, buscando transferir conhecimente para quem nd3o tem
oportunidade de acesso

CONTEUDOS:

I - Administrag3o e Economia aplicadas & Engenharia Civil;
Il - Ciéncia e tecnologia dos materiais;

Il - Matematica e Estatistica aplicadas & Engenharia Civil;
IV - Expressdio grafica.
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DESENVOLVIMENTO DO
PROJETO DE EXTENSAO

O desenvolvimento da atividade do Projeto de Extensao e realizado a partir
das instrucdes disponiveis no AVA. Durante a elaboracéo de seu Projeto, vocé sera
acompanhado por um tutor, com formacao e experiéncia na area.

No AVA, vocé encontra:

» Apresentacao;

o Carta de Apresentacéo;

e Videos ilustrativos;

« Template PDCA,;

+ Modelo do Relatorio Final de Atividades Extensionistas;

» Espaco de envio de atividades e acesso ao feedback do tutor;
» Espaco de interacdo com o tutor.

O acesso aos materiais e orientacdes € imprescindivel para que seu trabalho
seja realizado com qualidade, atendendo aos critérios necessarios para a realizacao
da atividade.

o CARTA DE APRESENTAGCAO

Documento utilizado para vocé comprovar seu vinculo com a IES ao fazer
contato com a instituicdo parceira onde pretende aplicar 0 seu projeto de extensao.

e TEMPLATE PDCA

Modelo de documento para auxiliar na conducdo da aplicagéo da metodologia
PDCA, estdo organizados em cada fase de aplicacdo. Esse Template ndo precisa ser
entregue, ele existe para ajudar vocé na conducdo da elaboragcdo de seu projeto
extensionista. Vocé tera acesso ao Template PDCA pelo Ambiente Virtual de
Aprendizagem vinculado ao componente de extensdo gque estiver cursando naquele
momento. Por melo deste documento vocé identificara o projeto que ira realizar,
devera avaliar os conteudos e competéncias informados no Template e tracar uma
estratégia para desenvolver cada projeto, aléem de buscar o local na comunidade que
podera ser contemplado com suas agoes.

AO DO PROJETO DE EXTENSAO




O Template PDCA, pelo qual vocé ira desenvolver seus projetos com a ferramenta,
contempla os seguintes itens:

e Curso: cada curso tem seu conjunto de componentes curriculares de
extensdo distribuidos ao longo da matriz curricular.

¢ Componente Curricular: identificacdo do componente curricular que esta
cursando no semestre/maodulo.

e Programa de Extensao: identificacdo do programa que a agao a ser realizada
esta vinculada ao componente curricular da etapa.

¢ Finalizadade e Motivacao: apresentacdo da finalidade e motivagcdo da acao
apresentando sugestdes de locais que vocé podera desenvolver a atividade
de extensdo.

e Competéncias: apresentacdo das competéncias que serdo desenvolvidas
durante a realizacdo da atividade.

e Perfilde Egresso: expressa as competéncias a serem desenvolvidas por vocé
articulando com as necessidades locais e regionais, havendo planejamento
para sua ampliacdo em funcéo das demandas apresentadas pelo mundo do
trabalho.

e Soft Skills: S0 as competéncias socioemocionais que desenvolvem as
habilidades comportamentais e socioemocionals, compreendendo as
diferentes categorias, tals como atitudes, crencas, qualidades emocionais,
soclals e tracos de personalidade. Aspectos valorizados pelo cenario
empresarial do mundo moderno.

¢ Objetivos de Aprendizagem: correspondem ao proposito que deseja
desenvolver com a atividade 1dealizada, articulando as competéncias,
habilidades, conhecimentos, atitudes e metodos que serdo estimulados
durante a realizacdo de cada projeto.

e Conteudos: consistem nos temas previstos em seu Ccurso, que Sserao
articulados durante a realizagcdo das atividades por melo a articulagcéo entre
teoria e pratica, permitindo a aplicagéo do conhecimento adquirido durante
seu percurso formativo junto a comunidade.

¢ Indicacoes de Bibliografias: lista de titulos associados aos conteudos que ja
vem preenchida, para apolar suas pesquisas durante a solugcédo do problema
identificado.

e Referéncias Bibliograficas: ao final da realizacdo de suas atividades
extensionistas, vocé listara os titulos consultados durante o planejamento de
seu projeto.
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RELATORIO FINAL DE ATIVIDADES EXTENSIONISTAS:

Modelo de documento para escrita final de seu relatorio apos a realizacao das
atividades/acdes planejadas junto ao local escolhido para a realizacdo das atividades
extensionistas. Esse € o documento comprobatorio da realizagéo da atividade in loco.
sendo necessario constar sua identificacao no inicio do documento. Esse documento
deve ser entregue em seu Ambiente Virtual, pois sera avaliado para posterior
atribuicdo de sua nota. E obrigatorio o envio da atividade no modelo disponivel para
a realizacdo do relatorio final da atividade extensionista. Trabalhos enviados em
modelos diferentes serdao INVALIDADOS.

Esse documento tambem ja vem com as informacdes académicas sobre o
componente curricular preenchidas enao devemser alteradas. Para o preenchimento,
0 aluno devera utilizar as anotacdes que foram realizadas junto ao TEMPLATE PDCA
para auxiliar na apresentacéao das atividades desenvolvidas. Todos os campos sao de
preenchimento obrigatorio!

A elaboracéo do trabalho deve observar as exigéncias metodologicas especificas,
seguindo Os critérios técnicos estabelecidos nas normas da ABNT observando os
critérios estabelecidos no Template PDCA definidos para © seu curso. Se atente ao
uso da norma culta de linguagem. A elaboracéo do Relatorio Final de Atividades
Extensionistas consiste na consolidacdo de todas as demais informacdes que foram
detalhadas em seu Template PDCA.

O relatorio contempla os seguintes itens:
1. Sua identificacéo e identificacdo de sua instituicao de ensino superior (IES).

2. Os itens ja existentes no Template PDCA: Curso, Componente Curricular;
Programa de Extenséo; Finalidade e Motivacdo; Competéncias; Perfil de Egresso; Soft
Skills; Objetivos de Aprendizagem; Conteudos, Indicacdes de Bibliografias.

3. Descricao da Acdo com Resultados Alcancados: neste item, vocé deve
relatar as seguintes etapas:

+ Metas dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) aderentes a este
projeto: Busque no seu Template PDCA quais Metas vocé selecionou como
aderentes ao seu projeto, conforme cada Objetivo de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) que vocé
explorou no seu planejamento. Liste as Metas selecionadas (pelo menos uma
0Opcao). Seja coerente em relacéo as metas escolhidas, visando atender os
itens descritos em seu Template PDCA.
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» Local de realizacédo da atividade extensionista: Apresente de forma detalhada
O local onde sera realizado o seu projeto de extensao.

o Durante a agao: A selecdo da instituicdo parcewra para a realizacdo das
atividades de extenséo ficara a cargo do aluno. Apresente de forma detalhada
como foi realizado o projeto de extensdo. Quais 0s problemas encontrados
e as ideias proposta de acdes para melhoramento desses problemas. Quais
foram e como foram desenvolvidas essas agcdes na tentativa de solucéo
desses problemas. Nao confundir com Durag¢do da Acao.

» (Caso necessario, houve mudanca de estratégia para alcancar o resultado:
Descreva as ocorréncias durante a acao. Caso tenha sido necessario vocé
promover mudanca de estratégia durante o desenvolvimento das acgoes,
para alcancar o resultado esperado, expligue quais € COmao.

» Resultado da acédo: Apresente o resultado das acdes de forma detalhada. Os
resultados alcancados foram todos positivos? O objetivo inicial estabelecido
fol alcancado? Quais foram as principais conguistas e transformacdes obtidas
com a realizacado do projeto?

» Conclusdo: Descreva as Percepcdes e impressdes obtidas a partir da pratica
realizada. Relate o conhecimento e experiéncias adquiridas para a Sua carreira
profissional, assim como mudangas e as diferentes perspectivas em relacéo
ao seu curso e a comunidade.

« Depoimentos (se houver).

4. Relate sua percepcao das acdes extensionistas realizadas no Programa
Desenvolvido: neste item, vocé deve relatar as seguintes etapas:

* Relate em no minimo 15 (quinze) linhas sua experiéncia com as acdes
extensionistas, explore o espago para expressar sua percepcao da realizacdo
das atividades extensionistas. Apresente referéncias de autores e obras
literarias para embasamento do trabalho. O texto deve ser de sua autoria e
inedito, evite plagio.

» Depoimento da instituicéo participante: insira depoimento(s) do(s) gestor(es)
da instituicao/orgao/associacao participante gque contribuam como um
feedback da ac&o realizada por vocé. O depoimento precisa ser direcionado
a agado realizada no projeto.
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» Referéncias bibliograficas: Siga a normas ABNT, para isso consulte sua
Biblioteca Virtual, Utilize como referéncias bibliograficas as indicacoes
do Campo: Indicacdes Bibliograficas e as demais referéncias utilizadas no
desenvolvimento do seu projeto.

» Autoavaliacdo da atividade: Realize a sua avaliacado em relacéo a atividade
desenvolvida considerando uma escala de O a 10 para cada pergunta,
assinalando com um X:

| ATENCAO |

Vocé devera estruturar o seu trabalho de acordo com o modelo disponivel no
AVA, seguindo as normas da ABNT para elaboracéo de trabalhos académicos.
Os formatos aceitos serdo .doc/.docx editaveis, utilizados pelos principais
editores de texto, como o Word. Trabalhos entregues em formatos diferentes
dos mencionados acima ser&o invalidados.
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PONTOS DE ATENCAO NO
PROJETO DE EXTENSAO

Figue atento a alguns pontos importantes que devem ser observados ao
realizar a sua acao extensionista.

O objetivo do Projeto de extensdo € proporcionar a transferéncia de
conhecimento académico para a comunidade, direcionando suas acdes para a
transformacédo da realidade e para o desenvolvimento social, em consonancia e
aderéncia aositensja definidos emescopo no Template PDCA, tais como: finalidade
e motivacao, competéncias, perfil do egresso, conteudo, soft skills (competéncias
socioemocionais), objetivos de aprendizagem e conteudo.

As atividades extensionista trata-se de uma acgédo processual e continua
de carater educativo, social e cultural, cientifico ou tecnologico, com objetivo
especifico e prazo determinado.

Abaixo, seguem exemplos de erros comuns realizados nos projetos de
extensdo. Figue atento antes de realizar a sua acao extensionista.

1. Nao confundir acao extensionista com acéao social:

A acéo extensionista visa agregar o conhecimento académico na busca
de solugdes para os problemas encontrados na comunidade, ja a agao social
se caracteriza como qualguer atividade realizada, em carater voluntario, para o
atendimento de comunidades, sem nenhuma preocupacao ou implicacao em
relacao aos itens académicos definidos no Template PDCA. Assisténcia social
sem a abordagem dos objetivos, competéncias e conteudos atribuidas ao curso,
ndo condiz com uma acado extensionista. Conforme Figura 4, a atividade néo
apresenta nenhum item referente ao Template PDCA relacionando com a acéao,
apenas a arrecadacgéo de alimentos.
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Figura 4: Acéo social apresentada como uma acao extensionista.

Liste as Metas selecionadas (pelo menos uma opgao):

| Fome zero e agricultura sustentivel |

Local de realizagdo da atividade extensionista:
Instituigdo religiosa |

Durante a acio:
Arrecadagdo do méximo de cestas bdsicas para poder juntamente com a pastoral da familia ajudar as pessoas que mais estdo
necessitadas na comunidade.

Caso necessdrio, houve mudanca de estratégia para alcangar o resultado:
Devido a falta de recurso nos primeiros dias, foi necessario pedir ajuda a comunidade para alcangar os objetivos do trabalho.

Resultado da a¢io:
Ajuda das pessoas que mais necessitam de alimentos fazendo com que a fome seja reduzida naquelas familias e elaboragdio de um
projeto que busca ajudar essas familias todos os meses através da doaclio de cestas bésicas,

Conclusdo:

Ao final do trabalho, foram arrecadadas cerca de 75 cestas basicas, que foram doadas pela comunidade, onde juntamente com a
pastoral da familia [da igreja catdlica) foram distribuidas paras as familias que tinham mais necessidade do alimento. Foi importante
também escutar a necessidade das pessoas e promover agdes que as ajudem de alguma forma na obtengdo dos seus direitos que
estio sendo negligenciados.

2. Acdes destinadas para o beneficio préprio ou de empresa privada

A acado extensionista visa atender problemas da sociedade, logo, acdes
realizadas visando a melhoria de processo, treinamentos de equipe, administracéo
geral, otimizacado de lucros etc, resultando em beneficios apenas de uma pessoa
ou de uma empresa privada, ndo caracteriza uma acao extensionista.

3. Atividade de estagio ndo é uma acao extensionista

A disciplina de estagio obrigatério € oportunizado para que os alunos
desenvolvam atividades inerentes a sua area de formacao, com o acompanhamento
de um supervisor de campo responsavel. Ja o Projeto de Extensdo, além de ser voltado
para atividades que beneficiam a sociedade, deve obrigatoriamente, proporcionar
a transferéncia de conhecimento académico para a comunidade, conforme o
conjunto de componentes curriculares de extensdo definidos pelo Template PDCA,
ou seja, o0 aluno tera que desenvolver as suas acdes extensionista, desenvolvendo
as competéncias estipuladas e abrangendo os itens ja definidos em escopo para
a entrega da atividade. Devido as suas caracteriticas distintas das disciplinas, nao €
possivel a utilizacao de tais relatorios como entrega para a atividade do projeto de
extensdo.
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4. Acao extensionista realizada por terceiros

Toda acdo extensionista deve ser pensada, organizada, e realizada pelo aluno,
ou seja, o0 aluno deve ser protagonista das atividades realizadas, sempre vinculadas
a um Projeto de Extensdo, conforme etapas previstas no Template PDCA, ou
seja, 0 aluno deve encontrar um problema a ser resolvido, propor uma solugao,
desenvolver e implementar, se houver tempo habil. Sendo assim, a participacdo em
palestras, monitorias, cursos, visitas técnicas, eventos etc, realizada por terceiros,
como: associacdes, escolas, empresas privadas, entidades, orgaos publicos etc,
nao caracteriza uma agao extensionista, pois n&do apresenta o engajamento social
do aluno e a iniciativa de acdo para com a socledade.

5. Projetos de Extensao pertinentes a graduacao, mas em discordancia aos
itens definidos em seu Template PDCA.

Assuntos estudados ao longo do curso, em disciplinas distintas, assim como
temas sociais como a Inclusao, Acessibilidade, Meio Ambiente, Reciclagem,
Sustentabilidade, entre outros sao assuntos recorrentes em projetos de extensao,
entretanto, para estar de acordo com 0O seu projeto de extensdao, devem estar
em concordancia e aderéncia com 0s seus objetivos, competéncias e conteudos
estabelecidos no Template PDCA. Somente a abordagem dos temas, com cunho
social, sem o devido aprofundamento em relacdao aos itens definidos para seu curso,
Nao caracteriza uma agao extensionista valida.

6. Itens do relatorio preenchidos de forma inadequada

Atencdo ao preenchimento de todos os campos do relatorio. Todos os itens
devem estar de acordo com © que se espera da atividade. O preenchimento deve
ocorrer de forma clara, objetiva, detalhada, estabelecendo correlacdo entre elas e
pertinentes ao Template.

7. As acoes devem ser focadas

A acdo extensionista devido ao seu prazo, condicdes e disposicdao, para a
realizacdo, deve ser pautada na escolha da meta e focada em uma competéncia
e um conteudo escolhido. A proposta baseada na resolucdo de todos problemas
referentes a todos os conteudos sugestionados, levam a uma acao vaga, sem
proposito, impossivel de realizacdo, nao atendo o proposito da atividade.
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8. As metas devem ser aderentes os itens do Template PDCA

As metas escolhidas devem apresentar coeréncia e serem pertinentes
Template PDCA. O aluno deve apresentar a atividade atendam a todos os requisitos
de umprojeto de extenséo, como os itens do Template PDCA, o atendimento a uma
comunidade e n&do somente as metas e objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS). Se o trabalho ndo estiver enquadrado dentro dos 3 (trés) critérios principais,
ao qual a atividade se destina, a ac&o nao sera considerada valida.

9. Acoes sem objetivos definidos

Figue atento com o tipo de atividade propostos em sua agcao extensionista. Ape-
sar da boa intencao, o resultado pode ser oposto ad que se espera, ou seja, aos inves
de beneficiar a populacéo, induzir e acentuar a propagacao de problemas sociais ja
disseminados na sociedade, como mostra a Figura 16, em relacdo ao incentivo ao
trabalho infantil.

10. Ac¢des Extencionistas que ndo atendem a Comunidade

O projeto de extensao visa, aléem de atender a todos os itens dispostos no Tem-
plate PDCA, obrigatoriamente o atendimento da comunidade, transformando a
realidade e impulsando o desenvolvimento soclal. A acdo deve estar atrelada as metas
escolhidas, o beneficio a sociedade, assim como também os objetivos, competéncias
e conteudos definidos.
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AVALIACAO

A extensdo € componente obrigatorio da matriz curricular e por 1Sso vocé
deve realizar seu projeto e enviar o Relatorio Final de Atividades Extensionistas para
comprovar a realizagcdo e ser avaliado, para ser aprovado € necessario obter a nota
minima conforme presvisto no regimento de sua IES, pelo formato e peculiaridade
desta disciplina ndo havera nenhum tipo de avaliagdo de recuperacdo ou de segunda
chamada.

Caso ocorra a desisténcia tanto por parte da instituicao parceira, quanto por sua
parte, vocé sera responsavel por buscar nova parceria em tempo habil para realizar a
entrega do Relatorio Final de Atividades Extensionistas, a nédo entrega dentro do prazo
acarretara em reprova e a disciplina devera ser cursada novamente.

Para a avaliacdo das atividades de extensao, o aluno deve submeter seu Relatorio
Final de Atividades Extensionistas para Avaliacédo, conforme formulario especifico
disponibilizado no Ambiente Virtual de Aprendizagem.

Sua pontuacao final sera a pontuacéo obtida na atividade realizadas no ambiente.
A segulr, vocé encontra todos os critérios de avaliagcdo previstos para a correcao da
sua atividade

Critérios de Avaliacdo do Projeto de Extensédo

Etapa Critérios Pontos

Escolher a meta dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) aderente e coerente em relacdo ao seu projeto. Escolher
pelo menos uma meta.

Indicar do local da realizagao do projeto de forma correta e

coerente com a proposta.

Resultado
da Acdio Durante a agdo: Apresentar de forma detalhada como foi reali-

zado o projeto de extensdo? Quais os problemas encontrados?

Quais as ideias propostas de acdes para melhoramento desses

Descrigdo -
dé\ Agéggcom problemas? Quais foram e como foram desenvolvidas essas (0 -2000)
Resultados acdes na tentativa de solucdo desses problemas?
Alcancados).

Resultado das A¢des: Apresentar o resultado das a¢coes de
forma detalhada. Fol necessario a mudanca de estratégia para
alcancar o resultado? Por qué? Os resultados alcancados foram
todos positivos? O objetivo inicial estabelecido fol alcangado?
Quais foram as principais conquistas e transformacdes obtidas
com a realizacéo do projeto?
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Concluséao

Concluséao: Descrever as Percepcdes e impressdes obtidas
a partir da pratica realizada. Relatar o conhecimento e expe-

Descrigcao o . , o :
dé Agéogcom riéncias adquiridas para a sua carreira profissional, assim como (0 - 3.000)
Resultados mudancas e as diferentes perspectivas em relacao ao seu curso
Alcangados). | e a comunidade.
Apresentar no minimo 15 linhas em formato de texto dissertati-
Percepcées vO com justificativas e experiéncias a respeito das acdes exten-
sionistas. Apresentou referéncias de autores e obras literarias
para embasamento do trabalho.
(Relate sua
Percepc¢éo das
Agées%itensio— Apresentar as respostas das 3(trés) questdes norteadoras. (0 - 4.000)
nistas realizadas
no Programa | Depoimento da Instituicdo: Apresentar o depoimento(s) do(s)
Desenvolvido). | gestor(es) da instituicio/drgdo/associacdo participante. O
depoimento precisa ser direcionado a acao realizada no proje-
to.
Apresentacdo
(Texto inedito | Texto inédito sem presenca de plagio (0 - 1.000)

sem presenca
de plagio).
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PRAZOS

Cada uma das atividades previstas obedece ao cronograma disponivel no AVA. O
tutor tem o prazo de 7 (sete) dias Utels para realizar a avaliacdo e correcao do arquivo
enviado. Desse modo, procure realizar suas postagens sempre com antecedéncia,
para que tenha a oportunidade de corrigir eventuais problemas nas atividades do seu
Projeto de Extensédo. Quanto mais cedo vocé realizar a postagem, mais tempo tera
para corrigir os apontamentos do tutor. Aproveite essa chance e ndo deixe para o final
do prazo. Os arquivos postados nos 7 (sete) dias Uteis finais dos prazos estabelecidos
no cronograma serao corrgidos, entretanto, n&o havera possibilidade de republicacéo
e melhoria dos pontos.

Apos o término do prazo, © ambiente ndo aceitara novos envios. Assim sendo,
Nao seréo aceitos arquivos enviados por e-mail, mensagem, comentario ou qualquer
outra forma que n&o seja através do espaco destinado para esse fim. E importante que
VOCé envie seus arquivos nos formatos .doc/.docx editaveis, utilizados pelos principais
editores de texto, como o Word. Arquivos enviados em outros formatos e extensdes
serdo invalidados.

| ATENCAO |

Os tutores néo respondem a e-mails ou outras formas de contato fora do
Ambiente Virtual de Aprendizagem.

Vocé deve utilizar o sistema de mensagens do proprio ambiente para se comunicar
com o tutor. Por melo desse canal de comunicagao, vocé podera sanar suas duvidas.
O tutor retornara as mensagens no prazo maximo de 2 (dois) dias uteis apos o seu
recebimento.

Bom trabalho e bons estudos!
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ORIENTACOES SOBRE
PLAGIO

O plagio académico configura-se quando um aluno utiliza, seja de internet, revista
ou livros, idelas, frases ou conceitos do autor que as formulou e as publicou sem cita-
lo como fonte de pesquisa, omitindo o devido crédito ao outro autor. Para evitar o
plagio, procure:

» Dar crédito ao utilizar idelas de outras pessoas, opiniao ou teoria;

» Informar a referéncia ao mencionar estatisticas, graficos, desenhos, trechos de
qualguer informacao, entre outros que ndo sdo de conhecimento comum,

« Utilizar aspas (") em palavras escritas ou faladas por outros autores;
» (Obedecer as normas bibliograficas da ABNT para o uso de citacdes no trabalho.

» Utilizar textos de propria autoria estabelecendo dialogo entre os autores citados,
contextualizagdes e sequéncia logica entre as diferentes 1deias citadas.

A qualguer momento o seu trabalho podera ser submetido as ferramentas de
varredura para a deteccdo de similaridade. Assim caso seja detectado similaridades,
seu trabalho podera ser invalidado em qualguer uma das atividades. Caso haja tempo
habil para republicacdo, o tutor permitirda uma nova tentativa. E importante sempre
realizar suas postagens com antecedéncia para evitar transtornos.

Em caso de duvidas, consulte o Manual de Orientagdes sobre o Plagio disponivel
em seu AVA e contate o seu tutor.
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Cronograma de atividades

ATIVIDADES DATA DE DISPONIBILIZACAO DATA DE ENCERRAMENTO

Apresentacdo do Espaco de

Acompanhamento e Materiais 19/02/2024
de Apoio
. 08/04/2024 24/05/2024
ENVIO DO RELATORIO FINAL (ABERTURA PARA ENVIO) (DATA FINAL DE ENVIO)
Lancamentos das Notas no Portal 21/06/2024
do Aluno
| ATENGAO |

O encerramento das atividades ocorrera sempre as 23h55min considerando o
horario de Brasilia.
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